
Exemple d’attestation de proche (amie) : changement de prénom et de 
mention de sexe au tribunal

Note : Attestation produite avant 2016 ; la personne avait un acte notarié qui lui permettait 
d’utiliser légalement son prénom, sans que ce prénom soit inscrit sur les documents d’identité à la 
place de l’ancien prénom.

Je soussignée,
PRÉNOM NOM
née le DATE à VILLE
ADRESSE
VILLE

Amie du lycée
Certifie l’exactitude des faits suivants pour en avoir été le témoin direct.

De mon point de vue, la démarche de XXXXX  (nouveau prénom) s’inscrit dans une continuité
envers un choix identitaire qu’il manifeste depuis plusieurs années (20XX). De son caractère, je sais
qu’il a toujours voulu s’émanciper du modèle féminin communément véhiculé dans notre société,
pour s’affirmer différemment et exprimer sa singularité. Il a ensuite soigné son apparence en vue
d’être reconnu physiquement en tant qu’individu de sexe masculin.

Dans sa démarche, il  a eu à faire de nombreux efforts pour faire reconnaître ce qu’il considère
comme un droit, être reconnu comme il est. D’un point de vue médical il s’est donné les moyens
d’être reconnu physiquement en tant qu’homme malgré ce que cela incombe.

Aussi, il ne lui manque plus que d’être reconnu administrativement en tant qu’homme, ce qui lui
faciliterait les choses et participerait à son épanouissement personnel.

Je  suis  avisée  que  cette  attestation  a  été  établie  en  vue  de  sa  production  en  justice  et  j’ai
connaissance qu’une fausse attestation de ma part m’expose à des sanctions pénales.

Le DATE à VILLE
SIGNATURE
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